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En medio de esos tupidos arboles de
cetico y thamishe que abunda alo
largo de laribera del rio Heath —
frontera politicaentre Per(y Bolivia—,
se observan las primeras casas
construidas con madera pona y wasai
y techo de palmera crisneja de Scnene,
unapequefiacomunidadindigena
Ese'ejade veinticuatro familias que
viven alli dedicados a la caza, pesca y
recoleccion de frutos silvestres, activi-
dades que les han permitido sobrevivir
por siglos en esaremota y alejada
zcna del pais.

Sonene tiene una extensionde
3,858.60hectareas que los ind'genas
Ese'ejas utilizan en su mayoria para el
mitayeo o caseria, aunque en la
actualidad — por la escasez de
animales de monte — haya que surcar
durante una semana en bote por el
Heath hasta sus cabeceras o hasta los
tributarios de los rios Blanco, Natehue
o Najehua donde adn existe una
variedad impresionante de peces,
maguisapas, guanganas 0 ronsocos.

La agriculturatampoco es favorable en
laregion por la acidez del suelo
generado en parte por latala
indiscriminadade arboles durante el
boom maderero que permitié que
algunos colonos, sobre todo en las
Ulimas dos décadas, migraran hacia
esa zona en busca de especies
forestales valiosas. En la actualidad
Sonene sélotiene arboles de tornillo,
moena, pashaco y lagarto, y muy pocas
especies de cedro y caoba los cuales
practicamentehan desaparecido de su
territorio.

La castafia en cambio es un recurso
que abunda en la comunidady que
tiene una buena demandaen el
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mercado. Cada una de las veinticuatro
familias en Sonene es propietaria de
una estrada o una determinada
cantidad de arboles de castafa
asignada que ellos mismos se encargan
de proteger y administrar. La mayoria
de esta produccién es vendidaen
cascara o pelada a los mercados de
Puerto Maldonado o cambiada por sal,
azUcar u otros productos basicos en
las comunidadesvecinas de Bolivia
como Chivay.

«En este momento hay diecisiete
castafales produciendo todos los
afiosy, dice Rafael Vizeja uno de los
mas activos y entusiastas productores
castaferos en la comunidad. Esto
significaque al final del periodo de
cada cosecha, entre los meses de
Enero a Abril, se tiene una produccion
total de 37,500 kilos de castafia en
cdscara aproximadamente.

Los antiguos Ese'ejaeran némades y
ocupaban casitoda la cuenca del rio
Heath a ambos lados de la frontera
internacional. Muchos de los ancianos
gue actualmente viven en Sonene
viajaron antes por Ixiamas y Madidi
hasta Portachuelo, una comunidad
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Ese’eja ubicada en las margenes del rfo
Beni en Bolivia. «De alll llegé mi
padre», dice Gregorio Huajohuajo
sefialando a Roberto Quioche —en
realidad su padre adoptivo— uno de
los ancianos més respetados en la
comunidadpor su amplio conocimien-
to en medicinatradicional y plantas
medicinales en laregion.

Huajohuajo ha heredado de Quioche
un conocimiento profundo de cada
arbusto, liana o hierbaque encuentraa
su paso. Para comprobar esto camina-
mos per tres horas desde Sonene
hasta Palma Real o t r a comunidad
Ese'ejaubicada a quince kildmetros de
distancia en las margenes del rio
Madre de Dios— por unatrochaque
cruza entre lianas, arbustos y arboles
maderables de machunaste, quina
quina, mohena. castafia y cumala.

Lo que alli vimes, en realidad, era una
inmensa farmacia natural que
Huajohuajo se esforzaba en explicarme
detalladamente.Por él conoci, por
ejemplo, que el cedro no sélo es una
especie forestal muy cotizadacomo
madera por algunos colonos sino
también utilizada ancestralmente por



los indigenas Ese'ejapara curar la
tenebrosa uta o lesmaniasis. «El arbol
de chiguaguaco es una madera
resistente)), dice Huajohuajo. «Pero
también se utiliza su semillamolida en
la limpieza de los 0jos».

Existen otros arboles maderables que
son utilizadostambién como medica-
mentos por los indigenas. Es el caso
del machunaste cuya resinaes usada
para aliviar las inflamaconeso el arbol
de quinaquina o quinina que es
utilizado para combatir a malaria; el
capirona en cambio es un arbol de
“rence verde oscuroy lustroso cuya
corteza es también muy utilizado por
los Ese'ejas como un cicatrizante rapido
y eficaz.

«Todas estas plantas son abundantes
en esta zonay, aiirna Huzjohuajo
mientras me muestraluego unaresina
de color rojo denso, llamado cumala
por los lugarefios, y que segin afirma
también sirve para curar heridas
infectadas. «Esta lianapor ejemplo»,
dice cortando rapidamentecon su
machete una delgada raiz colgada de
unos arboles, «se llama escalera de
matelo y sirve para curar a tuberculosis».

Todo parece tener propiedades
curativas en el bosque que dominan
los Ese'ejas aun los pequefios hongos
colorados que nacen de los troncos y
ramas caidas y que, seglin Huajohuajc,
después de ponerlas a hervir y beberla
en dosis y tiempos adecuados, puede
curar eficazmente cualquier problema
de resfrio erénico, incluso latuberculosis.
En la actualidad Senene cuenta con un
albergueturistico construide con
aporte de Rainforest Action Network,
ubicado a 20 minutos en bote desde
a comunidad,surcando el impresionan-
te rio Heath. Este albergue busca
generaringresos econémicosdirectos a
la poblacion a través de la generacion
de empleo y adiestramiento alos
pobladores locales en gestiony manejo
empresarialturistico comunal ademas
de ayudar a conservar los recursos
naturales de laregion incluidos los del
vecino Parque Nacional Bahuaja
Sonene y la Reserva Nacional
Tambopata.

Sin embargo, el mayor reto que asume
este novedoso e interesante proyecto

para la comunidad es el riesgo que
significa la zctividad de algunos malos
empresariosde turismo que, en
nombre de la conservaciony el
desarrollo, podrian sacar las mayores
ventajas econémicas para ellos mismos
aprovechando para su marketing los
recursos naturales de los indigenas
cada vez mas empobrecidos.

«En el pasado hemos sido utilizados
por mucha gente asi», recuerda
Augusto Yojajé uno de los lideres
ind'genas mas reconocidos en Sonene,
«Para evitar esto necesitamos un
programa de capacitacion pan
manejar nosotros mismos nuestra
propia empresacomunal)), dice.

Esta es unatarea de largo aliento que
exigirarecursos y capacidades de a
comunidad para enfrentar nuevos
retos de adaptacion a una ncvedosa y
sin duda rentable actividad econémica
gue, bien planificada, puede ser
también una alternativa de desarrollo
eficaz para pueblos remotos como
Sonene,

«Ya hemos comenzado haciendo
nuevas artesanfas», dice Rosalia Sehue
una de las mds entusiastas y expertas
mujeres artesanas en la comunidad
gue ha pasado la mitad de su vida
ayudandose de pies y manos para
cruzar los delgados hilos de thamishe
que van fijamente adheridas a las
bellas canastas que elabora. Por su
lado Hortensia Huajohuajo elabora
finisimostallados en madera topa,
algunos animales silvestres de laregion
y figuras decorativas que expresan
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costumbres Ese'ejas.

«Todo los materiales que usamos son
naturales de la zonax, explica Horten-
sia. ((Recogemos los productos del
bosque y trabajamos cuando ya se ha
terminado de cocinar o atender alos
nifios», agrega Rosalia quien puede
producir hasta diez canastas por
semana. Otras mujeres como Luz
Marina Viaefa, presidente de la organi-
zacion de mujeres artesanas, o Griselda
Shanocua han preferido dedicarse a
elaborar collares y pulseras de
huayruros y cholocos.

Estos productos eran vendidos en
forma individual en Puerto Maldonado,
distante siete horas en bote desde
Sonene, surcando el rio Madre de
Dios: pero ahoratienen la oportunidad
de ser ofertados en el mismo albergue
turistico y ademas como producto de
una empresacomunal organizada.

«Hay todavia muchas cosas por
hacen), medita Gregono Huajohuajo en
voz alta, poco antes de subir al bote
gue me llevara de regreso a Puerto
Maldonado «Y no dejes de visitar-
nos», aclara finalmente esbozando una
de sus acostumbradas y entusiastas
sonrisas. Scnene ha dado un primer
paso en un camino seguro para su
desarrollo,pero dificil y largo que bien

planificado podria llevario a buen
puerto
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